Техническое задание
        на оказание услуг по проведению периодических медицинских осмотров работников
УФПС Приморского края АО "Почта России" Спасского почтамта

1. ПЕРЕЧЕНЬ ПРИНЯТЫХ СОКРАЩЕНИЙ

	№ п/п
	Сокращение
	Расшифровка сокращения

	1
	Заказчик

	АО «Почта России» (УФПС Приморского края)

	2
	Исполнитель
	Любое юридическое или физическое лицо, в том числе зарегистрированное в качестве индивидуального предпринимателя, оказывающий услуги в соответствии с заключенным договором.

	3
	ПМО
	Периодический медицинский осмотр

	4
	ТЗ
	Техническое задание



2. НАИМЕНОВАНИЕ УСЛУГИ
Оказание услуг по проведению периодических медицинских                                                               осмотров работников УФПС Приморского края АО "Почта России" Спасского почтамта.

3. ОПИСАНИЕ УСЛУГИ, ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ
Проведение периодического медицинского осмотра включает в себя медицинский осмотр врачами-специалистами, а также выполнение необходимого объема лабораторных и функциональных исследований в соответствии с требованиями, изложенными в приказе Минздравсоцразвития России от 28 января 2021 г. № 29н (далее по тексту – Приказ № 29н). 
Цель данной услуги: проведение периодического медицинского осмотра работников с целью мониторинга состояния здоровья работника и выявлению начальных форм профессиональных заболеваний.


4. ТРЕБОВАНИЯ К СРОКУ И МЕСТУ ОКАЗАНИЯ УСЛУГ

[bookmark: _GoBack]Место оказания услуг: г. Спасск-Дальний, по месту нахождения Исполнителя.
Услуги оказываются с момента заключения договора и до 30.09.2026 г.

5. ХАРАКТЕРИСТИКИ ОКАЗЫВАЕМЫХ УСЛУГ

  Медицинские осмотры, должны оказываться соответствии с Приказом № 29н.
  Количество работников, подлежащих периодическому медицинскому осмотру – 100 чел.


	№  п/п
	Наименование вредных  производственных  факторов, работ, а также вредных производственных факторов, установленных в результате специальной оценки условий труда
	Количество, чел

	1
	п. 23 Работы, где имеется контакт с пищевыми продуктами в процессе их производства, хранения, транспортировки и реализации (в организациях пищевых и перерабатывающих отраслей промышленности, сельского хозяйства, пунктах, базах, складах хранения и реализации, в транспортных организациях, организациях торговли, общественного питания, на пищеблоках всех учреждений и организаций) женщины до 40 лет
	8

	2
	п. 23 Работы, где имеется контакт с пищевыми продуктами в процессе их производства, хранения, транспортировки и реализации (в организациях пищевых и перерабатывающих отраслей промышленности, сельского хозяйства, пунктах, базах, складах хранения и реализации, в транспортных организациях, организациях торговли, общественного питания, на пищеблоках всех учреждений и организаций) женщины после 40 лет
	66

	3
	п. 23 Работы, где имеется контакт с пищевыми продуктами в процессе их производства, хранения, транспортировки и реализации (в организациях пищевых и перерабатывающих отраслей промышленности, сельского хозяйства, пунктах, базах, складах хранения и реализации, в транспортных организациях, организациях торговли, общественного питания, на пищеблоках всех учреждений и организаций) мужчины после 40 лет
	1

	4
	п.18.1. Категории "A", "B", "BE", трактора и другие самоходные машины, мини-трактора, мотоблоки, автопогрузчики, электрокары, регулировщики и т.п., автомобили всех категорий с ручным управлением для инвалидов, мотоколяски для инвалидов мужчины до 40 лет
	4

	5
	п.18.1. Категории "A", "B", "BE", трактора и другие самоходные машины, мини-трактора, мотоблоки, автопогрузчики, электрокары, регулировщики и т.п., автомобили всех категорий с ручным управлением для инвалидов, мотоколяски для инвалидов мужчины после 40 лет
	11

	6
	п. 5.1 Тяжесть трудового процесса Подъем, перемещение, удержание груза вручную Стереотипные рабочие движения Рабочее положение тела работника (длительное нахождение работника в положении «стоя», «сидя» без перерывов, «лежа», «на коленях», «на корточках», с наклоном или поворотом туловища, с поднятыми выше уровня плеч руками, с неудобным размещением ног, с невозможностью изменения взаимного положения различных частей тела относительно друг друга, длительное перемещение работника в пространстве) Работы, связанные с постоянной ходьбой и работой стоя в течение всего рабочего дня мужчины до 40 лет
	5

	7
	п. 5.1 Тяжесть трудового процесса Подъем, перемещение, удержание груза вручную Стереотипные рабочие движения Рабочее положение тела работника (длительное нахождение работника в положении «стоя», «сидя» без перерывов, «лежа», «на коленях», «на корточках», с наклоном или поворотом туловища, с поднятыми выше уровня плеч руками, с неудобным размещением ног, с невозможностью изменения взаимного положения различных частей тела относительно друг друга, длительное перемещение работника в пространстве) Работы, связанные с постоянной ходьбой и работой стоя в течение всего рабочего дня женщины после 40 лет
	5



6. ТРЕБОВАНИЯ К ПОРЯДКУ ОКАЗАНИЯ УСЛУГ

6.1 Требования к качеству оказываемых услуг

Оказываемые услуги должны соответствовать требованиям статьи 220 Трудового кодекса Российской Федерации и в соответствии приказа Минздравсоцразвития России № 29 н.
         

6.2 Условия оказания услуг

Оказание услуг должно осуществляться на территории Исполнителя, в рабочее время с 8:00 до 17:00 часов и в рабочие дни (понедельник-пятница), кроме дней, официально объявленных праздничными. 
Медосмотр работника врачами-специалистами должен быть проведен в течение 1 рабочего дня в полном объеме. Исключение может составлять осмотр работников-женщин акушером-гинекологом с проведением бактериологического (на флору) и цитологического (на атипичные клетки) исследования и проведение маммографии.
Нахождение всего необходимого оборудования и специалистов для проведения периодических медицинских осмотров работников Заказчика, должно территориально находится по одному адресу.
Периодические медицинские осмотры проводятся в соответствие с поименными списками работников, направляемыми Заказчиком для прохождения медицинского осмотра. Исполнитель, в 10-дневный срок с момента получения от Заказчика Поименного списка составляет календарный план проведения медицинских осмотров (далее – календарный план).
Для проведения периодического медицинского осмотра Исполнителем должна быть сформирована постоянно действующая врачебная комиссия. В состав комиссии входит врач-профпатолог. 
Периодический медицинский осмотр является завершенным в случае осмотра работника Заказчика всеми врачами-специалистами, а также выполнения полного объема лабораторных и функциональных исследований, предусмотренных Приказом № 29н.
В случаях затруднения в оценке результатов осмотра и определении профессиональной пригодности работника Заказчика в связи с имеющимся у него заболеванием, работнику Заказчика выдается справка о необходимости дополнительного медицинского обследования. Заказчику направляется информация о выдаче такой справки, работник Заказчика считается не прошедшим периодический медицинский осмотр с учетом выявленных заболеваний (состояний) и медицинских противопоказаний к осуществлению отдельных видов работ.
Дополнительные обследования не входят в периодический медицинский осмотр и осуществляются в соответствии с законодательством об охране здоровья граждан за счет средств обязательного медицинского страхования.
По окончании прохождения работником медицинского осмотра Исполнителем оформляется медицинское заключение, которое подписывается председателем медицинской комиссии с указанием фамилии и инициалов и заверяется печатью медицинской организации, проводившей медицинский осмотр. Заключение по результатам проведения медицинского осмотра должны выдаваться лицу, завершившему прохождение периодического медицинского осмотра.
По итогам проведения медицинского осмотра Исполнитель не позднее чем через 30 дней после завершения медицинского осмотра, составляет заключительный Акт, совместно с территориальными органами федерального органа исполнительной власти, уполномоченного на осуществление государственного контроля и надзора в сфере обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения и представителями Заказчика.
Заключительный Акт утверждается председателем врачебной комиссии и заверяется печатью медицинской организации.

6.3 Требования к безопасности
Исполнитель гарантирует, что имеет Лицензию или выписку из единого реестра лицензий на осуществление медицинской деятельности в соответствии с пунктом 46 части 1 статьи 12 ФЗ от 04.05.2011 N 99-ФЗ "О лицензировании отдельных видов деятельности" (с изменениями на 23.05.2025 ), Постановлением Правительства РФ от 01.06.2021 N 852 (ред. от 08.05.2025) "О лицензировании медицинской деятельности (за исключением указанной деятельности, осуществляемой медицинскими организациями и другими организациями, входящими в частную систему здравоохранения, на территории инновационного центра "Сколково") и признании утратившими силу некоторых актов Правительства Российской Федерации", с указанием вида оказываемых услуг: периодические медицинские осмотры.

6.4 Требования к конфиденциальности

По взаимному согласию сторон конфиденциальной признается конкретная информация, касающаяся предмета оказания услуг, хода их выполнения и полученных результатов. Исполнитель обязан обеспечить защиту конфиденциальной информации, ставшей ему доступной. Исполнитель гарантирует соблюдение третьими лицами условий конфиденциальности. Вышеперечисленные обязательства действуют во все время оказания Исполнителем услуг, а также в течение трех лет после окончания этих услуг.

6.5  Требования по передаче заказчику закупки технических и иных документов (оформление результатов оказанных услуг)

Исполнитель предоставляет Заказчику, следующую отчётную документацию:
- Акт сдачи-приемки оказанных Услуг;
- Счёт;
            - Отчет о работниках, прошедших ПМО в полном объеме, с указанием Ф.И.О., даты рождения и даты прохождения ПМО, в установленном порядке.
- Заключительный акт по результатам проведения периодического медицинского осмотра.

6.6  Требования по приемке услуг

Исполнитель раз в месяц направляет Заказчику Акт сдачи-приемки оказанных Услуг и списки лиц, прошедших периодический медосмотр. Оформленные документы направляются на подписание Заказчику. Заказчик в течение 15-ти рабочих дней с момента получения документов обязан оформить их со своей стороны и вернуть Исполнителю. В случае мотивированного отказа от приемки оказанных услуг сторонами составляется Акт с перечнем необходимых доработок и сроков их выполнения.

6.7  Требования к гарантийным обязательствам.
Исполнитель гарантирует:
- оказание всех услуг в полном объеме и сроки, определенные условиями ТЗ настоящего Договора;
- качество оказания всех услуг в соответствии с действующими нормативно-правовыми актами;
- своевременное устранение недостатков, выявленных при приемке услуг.


Заместитель директора 	
Департамент по имущественным вопросам                                                             Д.Н. Туманов
